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� AL SITO/ Bacheca Web RE 

 
OGGETTO : Proposta settimana corta  a.s. 2023/2024 con piano orario 
 
Considerata la Nota congiunta USR Varese e Provincia di Varese n. 8254 del 17.10.2022: 
Visto il Tavolo di coordinamento delle scuole secondarie superiori di Tradate, tenutosi il 1.12.2022: 
Considerato che tutti gli altri Istituti secondari (primo e secondo grado) di Tradate  dal prossimo a.s. 
adotteranno il piano orario su 5 giorni settimanali (ultima delibera CdI del Liceo Curie in data 
15.02.2023); 
Considerata la necessità di attuare un risparmio energetico relativo a riscaldamento e illuminazione 
degli ambienti scolastici, realizzabile in caso di chiusura della scuola nelle giornate di sabato, così 
come richiesto e sollecitato dalla Provincia di Varese 
Considerate le osservazioni didattiche emerse in sede di Collegio Docenti del 30.03.2022  nella 
valutazione della precedente proposta; 
Visto il comma 2 dell’art 28 del CCNL Scuola 2018 “Al  di fuori dei casi previsti dall’art 28, 
comma 8, del CCNL 29/11/2007, qualunque riduzione della durata dell’unità oraria di lezione ne 
comporta il recupero prioritariamente in favore dei medesimi alunni nell’ambito delle attività 
didattiche programmate dall’istituzione scolastica”; 
Visto il comma 8 dell’art 28 del CCNL Scuola 2007 “Per quanto attiene la riduzione dell’ora di 
lezione per cause di forza maggiore determinate da motivi estranei alla didattica, la materia resta 
regolata dalle circolari ministeriali n. 243 del 22.09.1979 e n. 192 del 3.07.1980 nonché dalle 
ulteriori circolari in materia che le hanno confermate. La relativa delibera è assunta dal Consiglio 
di istituto” 
Viste le Circolari ministeriali n. 243/1979 e n. 192/1980 
Visto il D.P.R. 275/199 Regolamento recante norme in materia di autonomia delle istituzioni 
scolastiche, ai sensi dell’art 21 della L.15 marzo 1997 n.59; 
 
La Dirigenza dell’ITE  Montale, visto quanto sopra riportato e  l’esigenza di coordinare i Piani orari 
per necessità legate ai mezzi di trasporto e alle Agenzie operanti nel Tradatese,  
 
sottopone all’utenza e a tutti gli stakeholders la seguente proposta di Settimana corta con piano 
orario per as 2023-24,  che tiene conto altresì in particolare  delle esigenze educative e didattiche   
del nostro Istituto, sia  in termini di organizzazione mattutina e  pomeridiana delle attività 
scolastiche  sia  extrascolastiche personali degli studenti   con  carico di lavoro e studio giornalieri.  
 
Si richiede di esprimere parere  entro il 29/03/2023 attraverso appositi link sondaggio per le diverse 
componenti scolastiche,  riportati in fondo alla presente Circolare.  
 
La delibera di adozione dovrà essere assunta dal Consiglio di Istituto. 
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1. ORARI  
 

Per a.s. 2023-24 le lezioni si svolgono dal lunedì al venerdì, sabato escluso, con i seguenti orari: 
 
ingresso ore 7.55 
 
1^ ora h.8.00-8.50 
2^ ora h.8.50-9.50 
3^ ora h. 9.50-10.50 con  1^ intervallo h.10.40-10.50 
4^ ora h.10.50-11.40* 
5^ ora h. 11.40- 12.40 con 2^ intervallo h.12.30-12.40 
6^ ora h. 12.40- 13.30     
7^ ora h. 13.30-14.20  martedì e venerdì 
  
Pertanto                      h8.00-13.30  lunedi, mercoledì, giovedì 
   h.8.00-14.20 martedì e venerdì 
 

*ora soggetta a recupero di 10 minuti per studenti e docenti. 
 

2. RECUPERO ORARIO  
 

Si evidenzia che 
 le lezioni 1^, 6^, 7^ non necessitano di recupero, compatibilmente con le circolari 
ministeriali n. 243/1979 e 192/1980 in quanto  ore iniziali e finali e la riduzione della durata 
dell’unità oraria di lezione non è dovuta a scelte didattiche, ma è obbligata al fine di 
consentire la programmazione dei trasporti pubblici locali sul territorio di Tradate, che risulti 
compatibile sia con le esigenze orarie delle altre scuole del territorio e sia con la fascia oraria 
in cui i trasporti sono garantiti. 
La lezione 2^ non necessità di recupero in quanto di 60’ 
Le lezioni 3^ e  5^ non necessitano di recupero in quanto con i successivi intervalli hanno 
una durata complessiva di 60’. 

  
La lezione 4^ necessita di recupero di 10’ per studenti e docenti. 
 
Le attività di recupero per docenti e studenti saranno le seguenti: 
 

• Attività in FAD (formazione a distanza) 
• Attività di recupero/potenziamento in orario pomeridiano nelle settimane successive 

alla pubblicazione degli esiti degli scrutini del primo periodo 
• Progetti pomeridiani 
• Giornate dello sport/ campestre/tornei tra Istituti  
• Open days ( sabato, domenica e in orario serale) 
• Uscite didattiche di intera giornata  
• Eventuali supplenze (solo per docenti)  

 
3. ASPETTI DIDATTICI 

 
In modo da ridurre la diversificazione delle discipline nel corso della mattina di scuola, utile 
al’organizzazione dello studio degli studenti, verrà favorita una pianificazione oraria settimanale 
con ore doppie e consecutive possibilmente in tutte le discipline, secondo il seguente schema 
indicativo: 
 -una disciplina con 5 o 6 h/settim verrà ripartita in moduli da 2h 2h  1h o 2h  
-una disciplina con 4 h/sett verrà ripartita in moduli da 2h 2h oppure 2h 1h 1h in funzione 
dell’ottimizzazione dell’orario 



-una disciplina con 3h/sett  verrà ripartita preferibilmente  in moduli da 2h 1h, salvo diversa 
indicazione del Dipartimento disciplinare 
-una disciplina con 2h/sett potrà essere ripartita in un unico modulo da 2h o in 2 moduli da 1 h in 
funzione delle indicazioni del Dipartimento disciplinare afferente. 
-al fine di ridurre la diversificazione giornaliera delle discipline, un docente titolare di più discipline 
in una classe (es italiano/storia, diritto/relazioni internazionali, biologia/chimica) fisserà nel 
calendario settimanale una sola disciplina in caso di due lezioni consecutive in orario. 
L’accorpamento delle lezioni disciplinari settimanali in moduli da 2 unità orarie , come sopra, 
consente  

- una riduzione del numero di verifiche scritte/orali giornaliere 
- una riduzione delle discipline giornaliere che gli alunni devono studiare 
- di ridurre gli spostamenti tra sede, succursale e palestre dei docenti 

 
 
Link per sondaggio (utilizzare account gmail isismontaletradate.com per alunni e docenti) 
da compilare entro il 29/03/2023 
 
Componente alunni  
https://forms.gle/QSGwthdF48tgnk5x5 
 
Componente genitori 
https://forms.gle/WJBGoiDzx8hrqsbBA 
 
Componente docente 
https://forms.gle/aStc6vgZczmf4hB17 
 
Componente ATA 
https://forms.gle/8ZfGQiRdKxww6pJj6 
 
 
 
Si ringrazia per la collaborazione. 
 
Cordiali saluti. 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                 Giovanna Bernasconi 
         Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

         ai sensi dell’art 3, comma 2 del DLgs n. 39/93 


